
Le bien-être mental est tout aussi important que la santé
physique. Nous tenons à créer un milieu de travail où

chacun se sent en sécurité, respecté et soutenu.

Santé et sécurité
psychologiques au travail

Pour plus d’infos sur le bien-être, visitez le portail  fcei.ca/bien-être

Faire de la santé mentale une priorité

Offrir du soutien mutuel 

Repérer et prévenir les sources de stress

 Continuer à améliorer notre soutien au
bien-être mental

NOTRE ENGAGEMENT :

https://www.cfib-fcei.ca/fr/le-bien-etre-en-milieu-de-travail
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